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Наименование частей, 

предметных областей, 

разделов и учебных 

предметов 

 

Макси- 

мальная 

учебная 

нагрузка 

 

Самос 

т. 

работ 

а 

 

Аудиторные 

занятия 

(в часах) 

Промежуточ 

ная 

аттестация 
(по учебным 

полугодиям)2) 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

         Количество недель аудиторных занятий  

         33 34 34 34 34 34 34 34 34 

 Структура и объем 

ОП 

     

Недельная нагрузка в часах 
 Обязательная часть      

 

ПО.01. 

Художественно – 

творческая 

деятельность 

2238 

 

2238 

  

6 6 6 6 8 8 8 8 8 

ПО.01.УП.01. Ритмическая 
гимнастика 

402 
 

402 
  

1,2,3,4 
 

6 6 
       

ПО.01.УП.02. 
Классический танец 1428 

 
1428 

  5,6- 
17,18 

   
     6 6 

ПО.01.УП.03. Историко – бытовой 
танец 

136 
 

136 
  11,12- 

13,14 

      
 

  

ПО.01.УП.04. Народно-сценический 
танец 

136 
 

136 
  9,10 – 

11,12 

     
2 2 

   



 

ПО.01.УП.05. Характерный танец 136 
 

136 
  16,17, 

18,19 

        
2 2 

ПО.02. 
Историко – 

теоретические знания 407 

 

407 

  
1 1 1 1 1 1 2 2 2 

ПО.02.УП.01. 
Слушание музыки и 
муз. грамота 

101 
 

101 
  1,2,3,4, 

5,6 

 
1 1 1 

      

ПО.02.УП.03. 
Музыкальная 
литература 

204 
 

204 
  7,8- 

17,18 

    
1 1 1 1 1 1 

ПО.02.УП.04. История балета 102 
 

102 
  13,14- 

17,18 

       
1 1 1 

В.00. Вариативная часть 1867  1867   3 3 4 5 7 7 7 7 7 

В.01.УП.01 Сценическая практика 1052 
  

1052 
 1,2- 

17,18 

 
2 2 3 4 4 4 4 4 4 

В.02.УП.02 Хип-хоп 204 
 

204 
  9,10- 

17,18 

     
2 2 2 

  

В.03.УП.03 Современный танец 68 
 

68 
  15,16- 

17,18 

        
2 2 

В.04.УП.04 Общее фортепиано* 305 
   

305 
1,2,3,4- 
17,18 

 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 Подготовка 

сцен.номеров 

(спектакль «Морозко», 
«Сатьяграха» и.т.д.) 

 

238 

  
 

238 
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1 
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Индекс 

предметных 

областей, 

разделов и 

учебных 

предметов 

 

 

 

 

Наименование частей, 

предметных областей, 

разделов и учебных 

предметов 

 

Макси- 

мальная 

учебная 

нагрузка 

 

 

 

Самост. 

работа 

 

Аудиторные 

занятия 

(в часах) 

 

Промежуточная 

аттестация 
(по учебным 

полугодиям)2) 

 

 

 

Распределение по годам обучения 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 17 18 

 
Структура и объем 

ОП 

       Количество недель аудиторных занятий 

       
34 34 

       
 

Недельная нагрузка в часах 
 Художественно – 

творческая 

деятельность 

680 

 

680 

  

 
ПО.01.УП.01 Классический танец 

408 
 

408 
  19,20 - 

22 1 6 6 

 
ПО.01.УП.02 Современный танец 

136 
 

136 
  19,20 - 

22 1 2 2 

ПО.01.УП.03 Сценическая 

практика 
136 

 
136 

  19,20 - 

22 

 
2 2 



 


