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1.IlosicHuTEIbLHAA 3AIIMCKA

B o0mectBe mnpeabsaBiAIOTCS TMOBBIIICHHBIE TpeOOBaHMS K BCECTOPOHHEMY pa3BUTHUIO U
TBOPYECKON AaKTUBHOCTH JIMYHOCTH. B CBA3M € A3TUM BO3pacTaeT poJib 3CTETUYECKOTO
BOCIIMTAHUS [TOIPACTAIOIIETO MTOKOJICHUSI.
Xopeorpadudeckas ASSITEILHOCTh — 3TO CIOKHBIN MPOIECC, B XOAE KOTOPOTO OCYIIECTBIISCTCS
pa3BUTHE JTUYHOCTH, 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMH 3JIEMEHTAMH HapOJHOTO U COBPEMEHHOI'0 TaHIIa,
npuoOpeTeHne B MPOIECCe 3aHITHH  CHElNUalIbHBIX HABBIKOB pa3BUBAeT y JeTei
XYyJO’)KECTBEHHBI BKYC, BOCHUTBHIBAET y HHUX OJAaropoJCTBO U H3SIIECTBO MCIOJIHEHUS,
dbopMupyeT OOmIyI0 KyIbTypy. 3aHSATHS TAaHIIAMHU Y4YaT JCTeH KpacoTe W BBIPA3UTEIBHOCTH
JIBUKEHHUM, CHUJIE M JIOBKOCTH, Pa3BUBAIOT U COBEPLICHCTBYIOT MX MbIIIEYHO-IBUTATEIbHBIH
amnmapar, JAbIXaTeJbHYI0 M CEPACYHO-COCYAUCTYIO0 cucTeMbl. Kpome TOro, 3aHaTusi TaHIAMU
TpeOyIOT OT 00y4YarOIIMXCsl HAPSKEHHBIX YCWIIMKA M COOPaHHOCTH, MOBBIIIACT UX TPyHoI00ue,
3aKaJsIeT BOJIIO, XapaKTep, CIIOCOOCTBYET BCECTOPOHHEMY PA3BUTHIO JTMYHOCTH
esgb nporpamMmbI:

(GbopMHpOBaHHE HABBIKOB BBIMOJIHCHUS TAHIICBAIBHBIX YIPAXHCHUH, BOCIIMTAHUE
YYBCTBO KOJIJIEKTUBU3MA, CHOCOOHOCTH K MPOJAYKTUBHOMY TBOPUYECKOMY OOIICHHIO.

3agauu:

Ooyuaruue:

[J 03HAKOMUTH OOYYAIOIIMXCS C OCHOBAaMH Xopeorpaduu © DJIEMEHTAPHON TEOpHH
MY3BIKH;

[J (opMupoBaTh U COBEPILIEHCTBOBATh UCTIOJHUTEIHCKUE HABBIKH;

[] 0Oy4uTh BBIPA3UTEILHOMY M TEXHUYHOMY UCTIOTHEHHIO JABHKECHUM;

[J chopmupoBaTh HABBIK UCIIOJTHEHHS IK3€PCHCa Y CTAaHKA U HA CEPEIIUHE;

[J chopMupoBaTh HaBBIKKA aHCAMOJIEBOTO UCIIOHUTEIHCTBA;

[J chopmupoBaTh HABBIKU MyOJUYHOTO BBICTYIICHUS, YMEHUS JEPKATHCS HA CIICHE,

[] HAyYUTh aHATTU3UPOBATH CBOIO PAOOTY Ha 3aHATHH U B KOHIIEPTHOM BBICTYILICHUHU.

(] TO3HAKOMHUTHh OOYYAIOIIHUXCS, C Pa3HBIMA BUIAMH W CTHISIMH Xopeorpaduu uepes
yu4eOHYIO U XYJ0’KECTBEHHO-TBOPUECKYIO ACSTEIbHOCTD.

Pa3zeusarwwue:

[J 03HAKOMUTH C UICTOPUEN BOBHUKHOBEHHUSI HAPOJHOIO TAHIIA;

[J pa3BUTh IMOIMOHATIBHYIO OT3BIBYMBOCTH HA MY3BIKY;

[ pa3BUTh MY3BIKAIBHBIE CIOCOOHOCTH: MY3BIKANBHBIM CIyX, MY3bIKAIbHYIO MaMSTh,
MBIILJICHHUE, YyBCTBO PUTMA;

[J pa3BUTh KOOPJAMHALINIO;

(] pa3BUTh HaBBIKM M YMEHHUS AaHAJIU3UPOBATH COJEPKAHHE MY3BIKAIBHBIX (pa3,
MPEeAJIOKEHUH, MPUMEHSISI 3TH 3HAHUSA [IPU Pa3yuYMBAHUM U UCTIOJTHEHUU TaHIEBAJIbHBIX;

[J 03HAKOMUTH C OCHOBAMH MY3BIKAJIbHBIX KAHPOB U CTUJIEH;

Bocnumuvigarowue:

[J BOCIIUTATH TPYIOTIOOME M TUCIIMILUIMHUPOBAHHOCTH;

[ chopMUpOBaTh HABBIKK CAaMOCTOSITENILHOM pabOThI HAJl TAHIIEBATLHBIM HOMEPOM,;

[J chopmupoBaTh XyMOKECTBEHHBIN MY3bIKaJbHBI BKYC, pa3BUTb HWHTEpPEC K
WCIIOJIHEHUIO HAPOJIHBIX TAHLIEB U MOCEUIEHUIO0 KOHIIEPTOB;

[] BOCIIHTATH KYJAbTYpPY OOIIEHUS B TBOPUYECKOM KOJUICKTHBE;

[J BOCIIMTATh YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH IEPE]l CAMUM COOOM U KOJIIEKTUBOM

(] BOCIIUTHIBATh MHTEPEC K TAHIIEBAIBHOW KYJIbTYpe CBOETO HapoJa M HapOJOB APYTHX
HallMOHAIBHOCTEH

[Iporpamma mnpenycmaTpuBaeT audGepeHIMPOBAHHBIM TOAX0A K OOyYeHHIO, YYET
WHAUBUAYAIBHBIX TCUXO(U3HOIOTHIECKIX OCOOCHHOCTEW BOCIHUTAHHHKOB. lcmonb30BaHUE
TPAAUITMOHHBIX M COBPEMEHHBIX MPUEMOB OOYUYEHHUS TIO3BOJIIET 3aJI0KUTh OCHOBBI TSt
(GbOpMUPOBAaHUS OCHOBHBIX KOMIIOHEHTOB YYE€OHOH MAeATeIhbHOCTH: YMEHHE BHJIETh Ielb H



JIECTBOBATH COIVIACHO C HEW, yMEHUE KOHTPOJIIMPOBATh U OLIEHUBATh CBOM JAciicTBuUs. Penepryap
JUI KaXXJI0TO XOopeorpaduyeckoro KOUIeKTUBA MOA0MPaeTcs NeJaroroM ¢ y4eToM BO3pPacTHBIX,
IICHXOJIOTHYECKUX OCOOCHHOCTEH BOCIHUTAaHHUKOB, HX XOpeorpaguuecKkux JaHHbIX. B
KOJIJIEKTUB JIE€TH IPUHUMAIOTCA Ha CBOOOJHON OocHOBe. OCcOOEHHOCTH PabOThl OOYCIIOBIIEHBI,
OpeXJae BCEro, BO3PACTHBIMM U (DU3MYECKMMH BO3MOXKHOCTSIMH JIeTe€i B OCBOCHHUE
Xopeorpapuueckoro marepuana. 3HaHHE ITHX BO3MOXHOCTEH IOMOraeT Ieaarory BblOpaTh
NOCWIBHBIM 11 OCBOGHHUsI Xopeorpaduyeckuii mMarepuaj, BbI3BaTh U COXPAaHUTh MHTEpPEC U
JKeJlaHHE 3aHMMAaThCsl COJIBHBIM M aHCaMOJIEBBIM TaHIEM. 3aHMMasCh B XOpeorpagpuueckoM
KOJUIEKTUBE, OOydJaroluecss IOIy4aroT HE TOJBKO XOpeorpapuuecKyr0 IOATOTOBKY, HO H
3HAKOMATCA C UIEJEBPaMU COBPEMEHHOM, HapoJHOM M KJIacCMYECKOW Xxopeorpaduw,
nproOpeTaloT HaBBIKU BHICTYIUICHHUS Nepe/ 3pUTEISIMH, PA3BUBAIOT YMCTBEHHBIE U (PU3NUYECKHE
LIEHTPHI OPTaHNU3Ma B LIEJIOM.

JlonoyHUTENbHAS obmeobpa3oBaTenbHas o01iepa3BUBarOILIas nporpamma
«Knaccuueckuil TaHem» mpejacTaBiseT COOOH MOCIEAOBAaTEIbHOCTh TEM, M3Y4YEHHE KOTOPBIX
peanu3yeT CIOCOOHOCTH M yMEHHsI B TaHIE B (OPMY CLEHHYECKOW MpPAaKTUKH, MPOAOIDKAET
pa3sBUBaTb UM  COBEPILIEHCTBOBAaTh OOIIYH0 apTUCTUYECKYIO KYJIbTypy, TOYHOCTb U
BBIPA3UTEILHOCTh UCIIOJHEHHUS], PACIIMPSET IIO3HAHUS KPACOThI M IO3TUYHOCTH TAaHIIA.

JlanHass mporpaMMa OXBaTbIBAET BCE CTOPOHBI IIENArOTMYECKOr0 IPOLEcca: OCHOBBI
KJIACCHMUYECKOTO TaHLA, €ro LEeNW M 3a/aud, IUIAHUPOBaHHE PAabOTHI Ielarora, 3CTETHYECKOE
BOCIIUTaHHE 00yYaroIuXCs.

N3ydyeHnne paHHOM MporpaMMmbl OCHOBAaHO Ha CJEIOBAaHUM OOIIENENarornyecKum
METOaM: HarJSIIHOCTH, IIOCTENEHHOCTH (TOCJIE0BAaTEIbHOCTH) OCBaMBaHUS MaTepuaa,
METO/a CJIIOBECHOTO 0TYéTa (0Opa3Hble CPABHEHUS MO3BOJIAIOT SICHO MPEACTaBUTh OCOOEHHOCTU
MBILIEYHBIX OIYLIECHUN IPU UCTIOJHEHUH JBUXKEHUI).

Cpoxk 1 00bem peaamnzanum
[IporpamMma paccuutana Ha 2 roga oOyueHus aisa oOydaromuxcs 10 - 11 kmaccos, s
MOATOTOBKHU K nocTyruieHuto B CY3.

[IporpamMma paccunrana Ha 204 yaca B roji, o01ee KOJUYECTBO YACOB IO MIPOrpaMMe —
408.

YcioBus peaau3anuy NPpOrpaMMbl
KonndecTBo 3aHATHI B HEAETIO M pacyeTa 6 yacoB OOIEro BpeMeHH.



2. KasenaapHusli yueOHblii rpaguk
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Mecro nposenenus 3anatuii: MAOY I'mmuazus Ne 8, yn. Jlynauapckoro, 173, ka0. Ne
Bpems u 1aTa B COOTBETCTBHHM C YTBEPKIACHHBIM PAaCIIUCAHUEM
dopma 3aHATUA- TPYIIIOBASL.

8 rox o0yuenus

Ne Ne KomnuecTBo yacos ®opmMma Tema ®opmMma
yueOHoO 3aHSTUS KOHTPOJIS
HEICIU | TEOpHUS | MPaKTHKa
1. 1 1 1 becena, BBonnoe 3ansatue mo texuuke | Ilem.
MPAKTUYEC | Ge30MacHOCTH. HaOJII0ICHUE
Koe
3aHATHE Double rond de jamb en l'air en
dehors et en dedans Ha Bceit
CTOIIE.

2. 1 2 npaktuuec | Flik-flak entournant endehors
Koe et endedans u3 1MO3bI B 1O3Y Ha
3aHATHE 450

3. 1 2 npaktuuec | Grand battement jete passé na | Ilex.
KOe 90°. Ha0II0IeHNE
3aHATHE

4, 2 2 npaktuuec | Rond de jambe par terre en
KOC tqurnant en dehors et en dedans
3aHiATne ¢ 1oBopoToM Ha 1/2.

5. 2 2 0 becena o | Battement fondu en tqurnant en
METOMKE | dehors et en dedans ¢
HCHOMHCH | hopopotom Ha 1/2 kpyra.
WS, TIPAKTH
4eCcKoe
3aHSATHE

6. 2 2 npaktuuec | Entre chat quutre ¢ WNuna. nokas
KO¢C MPOJBHKEHUEM BIIEpEN U
3aHATHE Ha3aL.

7. 3 2 npaktuuec | Petit pas assemble en tournant
KOe o 1/4 nmoBoporta.
3aHSATHE

8. 3 2 npaktuuec | Double assemble battu. WNun. nokas
Koe
3aHSATHE

0. 3 2 npaktuuec | Pas ballotte Hockom B mod. B3aumoananus
Koe
3aHATHE

10. 4 2 npaktudec | Petit pas jete entournant ¢ B3anmoananus
Koe MIPOJIBUKEHUEM B CTOPOHY TIO
3aHsiTne 1/2 moBopoTa 1Mo MPSAMOiA.

11. 4 2 npaktuyec | Sisson ouverte Ha45°en B3anmoananus
Ko€e tqurnanten dehors et en dedans




3aHATHE ¢ IoBOpoTOM Ha 1/4.
12. npaktuyec | [loBTopenue npoiaeHHoro Ilen.
KOE MaTepuara. Ha0Ir0IeHNe
3aHATHE
13. npaktudec | Rond de jamb en l'air en dehors
Ko¢ et en dedans Ha nosynanbLuax u
3aHiTne B demi plie.
14. npaktuuec | Battement developpe tombe Ha
Koe 90°.
3aHATHE
15. npaktuyec | Grand battement jete Ha Ilen.
KOC TOJTyTAIbIAX. HaOJII0JICHUE
3aHATHE
16. npaktudec | [lomynosoport en dehors et
Koe endedans u3 10361 B O3y
3aHiATne yepes passé Ha 45° u 90°uHa
MOJIyTAJIbLAX.
17. npaktuuec | Battement frappe u battement
Koe double frappeen tournant en
3atATHe dehors et en dedans na 30°.
18. npaktuuec | Flik-flak en tournant en dehors | Camoouenka
Koe et endedans ¢ OKOHYaHHEM B
33aHATHC IV, Viio3uuumu.
19. npaktudec | Double rond de jamb en l'air CamooneHKa
Koe endehors et endedans Ha
3aHATHC HOJyNaablax ¥ ¢ OKOHYaHHEM
B demiplié.
20. npaktudec | Battement developpe B mo3ax | CamooueHka
KO€ IV arabesque u ecarte Ha
3aHiTne noJynanbuax u ¢ plié releve.
21. npaktuuec | Pas faille Bepen u Hazan. Ilen.
Koe HaOI0IeHuE
3aHSTHE
22. npaktuuec | Sisson fondu.
Koe
3aHsATHE
23. npaktryec | Rond de jamb en l'air en dehors
Koe et en dedans.
3aHSTHE
24. npaktruec | Pas glissade en tqurnant ¢ Ilen.
KO€ MPOJIBUKEHUEM TIO JUArOHAJIH. HaOmoIeHne
3aHsTHE
25. npaktuyec | [IoBropeHue nponaeHHoro




Koe Marepuana.
3aHATHE
26. 9 npaktuuec | Flik-flak en tqurnant en dehors | Ilen.
Koe et endedans 13 o3I B o3y Ha | HabJroeHHE
3aHATHE 450
27. 9 npaktuuec | Battement developpe ¢
KOE KOpOTKUM balance.
3aHATHE
28. 10 npaktuuec | Grand battement jete
Koe developpe(msirkue) Ha
3aHsTne TOJIyNasblax.
29. 10 npaktudec | Rond de jamb en l'air en dehors
Ko¢ et en dedans en tqurnant Ha
3aHsTne Beeii crone 1/4 mosopora.
30. 10 npaktuuec | Grand rond de jambe Ilen.
Koe developpe en dehors et en Ha0JIoICHHE
3aHATHe dedans u3 11036I B 103y Ha
MOJTyTabIaX.
31. 11 npaktuyec | Tour en I"airen dehors et en Ornenka
Koe dedans Ha demi plié.
3aHATHE
32. 11 npaktuyec | Grand sisson ouverte BO Bcex
Ko¢ HAIIPABJIICHUAX U 033X C
3arsITHe IPOJBUKEHUEM.
33. 11 npaktudec | Rond de jamb en l'airsauté en | Ilen.
KOe dehors et en dedans. HaOII0ICHHE
3aHATHE
34. 12 npaktuyec | Sisson ouverteHa 45° en
Koe tqurnant en dehors et en dedans
3arsiTHC 1/2 noBopora.
35. 12 npaktuyec | Piroutte endehors et endedans ¢
Koe V, IVno3unuu (2 pir.).
3aHATHE
36. 12 Habmronen | Grand battement jete Ilen.
MEIPAKTH | balancoire BOepen, Ha3a/l. HaOIoIeHre
YECKOe
3aHATHE
37. 13 Habmonen | Grand battement jete
MCIPAKTH | balancoire BIepe, Ha3a/l.
YECKOe
3aHATHE
38. 13 npaktuuec | [TomymoBopot en dehors et Onenka
Koe

3aHATHUC

endedans u3 1MO3bI B O3y




yepe3 passé Ha 90°.

39. 13 npaktuuec | Tour fouettena 45°en dehors et | Ilen.
KOE en dedans. Ha0Ir0IeHNe
3aHATHE

40. 14 npaktuuec | Battement developpe u3 mo3sl
Koe B 1103y (C paboToit kopmyca).
3aHATHE

41. 14 npaktuuec | Piroutte en dehors et en dedans
Koe ¢ pas tombe.
3aHATHE

42. 14 npaktauec | Sisson simple en tqurnant en Ilen.
Koe dehors et en dedans. HaOIII0ICHHE
3aHATHE

43. 15 npaktuuec | Grand pas assemble ¢ mpuema | Muna. mokas
KOC coupe miara.
3aHSATHE

44. 15 npaktruec | Grand pas jete Bnepen B 1o3e WNHun. nokas
Koe attitude cu.
3aHSATHE

45. 15 npaktuuec | Grand pas de chat. Wup. nokas
Koe
3aHSATHE

46. 16 npaktudec | Grand sisson ouverte Bo Bcex B3anmoananus
Ko¢e HAPaBIICHUSX U TI03aX C
33aHATHC HPOJIBUKEHUEM.

47. 16 npaktudec | Rond de jamb en l'airen dehors, | Ouenka
Koe dedans.
3aHSATHE

48. 16 npaktuuec | Tour chanes. onpoc/Habmoze
KO€e HUe/ToKa3
3aHSATHE

49. 17 npaktuyec | Battement
Koe developpeckopoTtkumbalance.
3aHATHE

50. 17 npaktudec | BalancoireBnepen u Hazan. orpoc/Habmroe
KO€ HUe/ToKa3
3aHATHE

51. 17 npaktuuec | [ToBoporfouetteendehorsetende
Koe dansHa 1/2 kpyra ¢ HOTOH,
3aHATHC nogHATOH Ha 90° Ha

TTOJTYTAJTBITBI.

52. 18 npaktuuec | Flik-flak en tqurnant en dehors
Ko¢ et en dedans cOkKOHYaHHEMHa
3aHSATHE 45°.

53. 18 npaktuuec | Ronddejambenl'airaa 90° na onpoc/Habioze
Koe BCEH CTOIE HHe/TIOKa3

3aHATHUC




54. 18 npaktuuec | Tour lenten dehors et en
KOC dedansnademi plié.
3aHsATHE

55. 19 npakTuuec | Sisson simple en tqurnant en onpoc/Habioze
KoC dehors, dedans. HHe/ToKa3
3aHsATHE

56. 19 npaktuuec | Pas ballonneecmiara-coupe ¢
KO€ 1/2 noBopora.
3aHsATHE

57. 19 npaktuuec | PetitpasjeteentqurnantcipoaBu
Koe JKEHHEM B CTOPOHY 110 1/2
3aHATHC | fopopoTa O JMArOHAIH.

58. 20 npaktudec | [IoBropenue nponaeHHOro
Koe MarepHara.
3aHsATHE

59. 20 npaktudec | Ronddejambenl'airna 90° B3aumoananus
Koe (oquH) enfacecokoHUaHUEM B
3aHATHE O3B

60. 20 npaktudec | Grand tempsreleveen dehors et | onpoc/HaGmoze
KOC en dedansHa 2/4. HHe/TIoKa3
3aHsATHE

61. 21 npaktuuec | Grand battementjetepassé Ha
KOe 90°.
3aHsATHE

62. 21 npaktuyec | Tourendehorsetendedans,

KO€ Ha4yuHas ¢ OTKPBITON HOTU
3aHATHe BIIEpE]] WM Ha3aj Ha 45°,

63. 21 npaktudec | Tourtireboihonendehorsetende | ompoc/HaGmone
Koe dans, Ha4MHAS U3 IOJOXKEHUsT | HUC/TIOKa3
3aHATHe HOT'H, OTKPBITOM B CTOPOHY Ha

90°.

64. 22 npaktuuec | Battement B3anmoananus
KOe developpeballottes(oxHoitHOTO
3aHATHC fBHiepes, Apyroii Ha3am).

65. 22 npaktruec | Doublerond de jamb en l'air
KOC sauté endehorsetendedanscV
3aHsATHE TIO3MIIHHL.

66. 22 npaktuyec | J[Batour endehorsetendedanscV
KOoe u IV nozunumu.
3aHSTHE

67. 23 npaktuuec | [ToBTOpeHKE PO IEHHOTO omnpoc/Habmoae
KOC MaTepuana. HHE/TIOKa3
3aHsTHE

68. 23 npaktruec | Doublerond de jamb en 1'airen




KOE dehorset en
3aHATHE dedanscokoHuannemBdemi
plié.

69. 23 npaktuyec | Battement
Koe developpetombeBmnozaxua 90°.
3aHATHE

70. 24 npaktuuec | [TonoBunatourendehorsetended
KO€ ansc HOr'O#, BBITAHYTOMU
3aHsATHC BIIEpe UK Ha3az Ha 90°.

71. 24 npaktudec | Doublerond de jamb en l'airen
Koe dehorset en
3aHsTne dedanscoxonuanuempdemi

plié.

72. 24 npaktuyec | OguH, Wnn. mokas
Ko¢ nsatourendehorsetendedansc
3arsITHC pas. echappena Ilnosunuro.

73. 25 npaktuuec | TourB OONBIIKE MTO3BI CO
KO¢C mo3nimn
3arsITHe a’lasecondeendehorsetendedan

S.
74. 25 npaktuuec | Tourendedansccoupe-
Ko¢ miararnojuaroHanu(pirouette-
3aHATHUC pique 4-8)
75. 25 npaktuuec | Petit pas jetebattu.
Ko€e
3aHSATHE

76. 26 npaktuuec | Pasemboiteentqurnantc
Ko€e MPOJBUKEHUEM B CTOPOHY IO
3arsTHC nuaroHan (4).

77. 26 npaktuuec | Tourchanes (8-12). onpoc/Habiroze
KO€e HUe/ToKa3
3aHSATHE

78. 26 npaktuuec | Ronddejambenl'airna 90° orpoc/Habmroe
Koe enfaces ¢ OKOHYAHMEM B MO3bI. | HHE/TIOKa3
3aHATHE

79. 27 npaktuuec | GrandbattementjetebalancoireB
Koe nepe, Ha3al.
3aHATHE

80. 27 npaktuuec | /[Batour endehorsetendedans ¢
Koe temps releve.
3aHATHE

81. 27 npaktuuec | Flik-flakentqurnantc orpoc/Habmroe
KO€ HUE/TIOKa3




3aHATHE OKOHYaHHeM Ha 90°.

82. 28 npaktudec | Grand rond de
Koe jambedeveloppeendehorsetend
3arsiTHe edansu3no3bIBIIO3Y.

83. 28 npaktuuec | TourlentBOonbIKXIIO3axecarte
KOE ulV arabesque
3aHATHC endehorsetendedans.

84. 28 npaktuuec | Tour onpoc/Habiroze
Koe tireboihonendehorsetendedans | Hue/moka3
3aHATHC ¢ IV uV no3urmi.

85. 29 npaktuuec | PasfailliBnepen, Hazan.

KOE
3aHATHE

86. 29 npaktuuec | Pascabriolena 45°Bnepen ¢ ompoc/Habmoze
KoC IpyuemMa coupe-uiara. HHE/TIOKa3
3aHATHE

87. 29 npaktuuec | Grandpas de chat.

KOe
3aHATHE

88. 30 npaktuuec | Grand fouette ¢ marasl ull onpoc/Habioze
KO€ arabesque. HHeE/TIOKa3
3aHATHE

89. 30 npaktuuec | Tourcnpuemapastombena 45° | onpoc/nabmoze
KOC endehorsetendedans. HHe/TIoKa3
3aHATHE

90. 30 npaktuuec | RelevenaonnoiiHoreBnosaxxa
Koe 45-90° cripoJIBH>)KEHHEMBIIEPE
3aHATHUC (4-6)

91. 31 npaktuyec | TourBOOIBIIMETO3HI: onpoc/Habmoze
Koe collmosumuma’laseconde(en HHe/TIoKa3
3aHATHEC dehors et en dedans) attitude

efacce, croisee | arabesque en
dedans.

92. 31 npaktudec | Grand fouette ¢ coupe-maragl | ompoc/HaGmone
KO arabesque. HHUe/TIoKa3
3aHATHE

93. 31 npaktuyec | Pas ballonnebattuc onpoc/Habmoze
KOe MIPOJIBH>KEHHUEM. HHe/TIOKa3
3aHATHE

94. 32 npaktuyec | GrandsissonnetombeeBoBcexHa
KOE MIPABJICHUSAX U M03aX.
3aHATHE

95. 32 npaktuyec | TourendehorscVmosuiuu mo Onpoc/HabroIe
KO€E HUe/ToKa3

3aHATHUC




oaHomMy noapsf (8-16).

96. 32 2 npaktuuec | Tourendehorscdegajeno onpoc/Habnroze
Koc nuaronanu (12-16). HHE/TIOKa3
3aHATHE

97. 33 2 npaktuyec | [loBTopenue npoieHHoro onpoc/Habimoe
Koe Marepuaa. HHUE/TIOKA3
3aHATHE

98. 33 2 npaktuuec | [ToBropeHue npoiaeHHOro
KOC MaTepHara.
3aHATHE

99. 33 2 npakrtudec | [ToBTopeHne npoiaeHHOro onpoc/Habnoze
Koe Marepuaa. HHUE/TIOKA3
3aHATHE

100 34 2 npaktuyec | [loBTopenue npoiieHHoro
KOC MaTepHara.
3aHATHE

101 34 2 npaktuyec | [loBTopeHue npoieHHoro onpoc/Hadmoze
KoC Marepuaa. HHUE/TIOKa3
3aHATHE

102 34 2 OtkpeiToe | KoHTpOnbHBINH ypoK
3aHSATHE

12 192 204

IInanupyemble pe3yJbTaThl
OOyuaromuecs yBEpPEHHO HCIIOJIHSIOT TaHIEBalbHbIE KOMOWHAIMU, COCTABIIEHHBIE C

BKJIIOYEHHUEM TAHLIEBAIbHBIX 3JIEMEHTOB B 9K3€pCUC Y HNAJIKM M Ha CEpPeJUHE 3alla; BIaJCIOT
BpallleHUsIMU B OOJIBIIMX I03aX; pirouetts ¢ pa3HbIX NPUEMOB HAa MECTE U C MPOJBHKEHUEM IO
JIMaroHaIM; TEXHUKA BpallleHUH Ha nayiblax; 001aJatoT pa3BUTON IIACTUYHOCTBIO U THOKOCTBIO
B [OBOPOTAaX M3 OAHOW MO3bl B JPYryl0; UCHOJHAIOT  (opmbl adagio ¢ mepeMeHoi Temra
BHYTPU KOMOWHAIIMM; UCXOJ U3 MHIUBUAYAIbHBIX BO3MOKHOCTEH, TEMOHCTPUPYIOT CTENEHb
pa3BUTHs djeBallMM B OOJIBIIMX MpPBDKKAX; BIAJACIOT YCIOKHEHHOW KOOpAUHAIMEH u
IUIACTUYHOCTBIO PYK U KOpITyca.

JlanHasi mporpaMMa Mo HM3y4YEHHIO KJIACCHUYECKOTo TaHIla OXBAaThIBA€T MHOTME Ba)KHbIE
CTOPOHBI MEJAarorMYecKoro Ipolecca: MPEenoJaBaHUE OCHOB KJIACCHUYECKOTrO TaHIA, YMEHHE
JIOHECTH MOHMMAaHME LieJde M 3agady oOydyeHMs Ha JaHHOM »JTane 10 oO0ydJaromwuiics,
ACTETUYECKOE BOCHHUTAHUE OOYYAIOIIUICIOB, pPACKPBITUE OCOOCHHOCTEH MY3BIKaJIbHOTO
COIPOBOKACHMSI Ha 3aHATHUU KJIACCUUECKOT0 TaHIla B JAHHOM KJIaCCE€ U POJIU MY3bIKH B TaHLIE.

M3yueHne TeMaTHKH JAAHHOTO Kypca OCHOBAaHO Ha CJIEJOBAHUHU OOIIENeAarorHyecKuM
METOAAM: Ha2lsAoOHoCcmu, nocmenennocmy (IOCIEIOBATENBHOCTH) OCBaWBAHUS MaTepHana,
mMemooa  cnogecnoco omuéma (OOpa3Hble CpaBHEHMS TO3BOJISIIOT SICHO IPEJICTaBUTh
0COOEHHOCTH MBIIIEUHBIX OLIYIIEHUI MPU UCTIOTHEHUU JBUKEHU).

9 rox od0yuenust

Ne Ne KonnuecTBo yacos dopmMma Tema ®opmMma
yueOHo 3aHATUSA KOHTPOJISt
HEIEAM | TeopHs | MpaKTHKa
1. 1 1 1 Oecena MHCcTpyKTaX M0 TEXHUKE Ilen.
0€30MacHOCTH | MpaBHJIaM HaOJIIOICHHE
MOBE/ICHUS Ha YPOKe.




YpaxHeHus pa3orpesa,
puéMbI 0€30TaCHBIX
pacTsKeK. YIIpaKHEHUS U
IIPAaKTUKHU Ha BOCCTAHOBJICHUE.

2. MpaKTUYEC | YIpaKHEHUs pa3orpeBa,
Koe puémMbl 0€30IMaCHBIX
3aHATHC | pacTaskek. YIpaKHEHHS U
IIPAKTUKU Ha BOCCTAHOBJICHUE.
Cmarnox: oBopot fouette en
dehors
C BBITAHYTOU HOTOM 45°
Briepen 4/4
3. npaktuyec | [ToBoport fouette en dehors , en
Koe dedans
3aHATHE
¢ Horo# 90° (k manke, OT
MKW ) MEJUICHHO Ha BCcer
crore 4/4
4. npaktuyec | Flic-flacentournantendehors ¢ | Ilen.
Koe OKOHYaHHeM Ha 45° Bce HalIoIeHne
3aHiTne HAIIPaBJICHUS
5. npaktuyec | Flic-flacentournantendedans c
Koe OKOHUYaHuEM Ha 45° Bce
3aHiTne HAIIPaBJICHUS
6. npaktudec | Rond de jamb en l'air en
Koe dedans c plie-releve u releve
3aHATHE Han/m
7. npaktudec | Préparation k tour ¢ WNHuna. nokas
Koe tempsreleve nHa 45°
3aHATHE
8. npaktruec | Battementsdoublefrappe c
Ko€e IIOBOPOTOM Ha 74 M /2 KpyTa
3aHATHUC enfacé
0. npaktuuec | Battements battu sur le cou-de- | Ouenka
Koe pied épaulement effacer et
3aHATHE croisé
10. npaktrudec | Grande rond de jamb jeté Ha B3aumoananus




KOE 4/4, 3atem Ha 2/4 u 1/4
3aHATHE
11. npaktuuec | Battement fondu double B B3anmoananus
Koe MaJICHBKUX 033X
3aHATHE
12. npaktudec | Battement fondu c plie-relevé Orenka
KOE u demi-rond B MaJICeHbKUX
3aHATHE 033X
13. npaktuyec | Battement fondu double ¢ demi | Ilen.
KOE rond de jambe en face Ha0JI0ICHHE
3aHATHE
14. npaktuyec | Battement fondu Ha 90°
Koe
3aHATHE
15. npaktuyec | Battementsoutenu Ha 90° BO
Ko¢ BCEX HampaBJeHUsX enface u B
3aHSATHE 1033X
16. npaktuyec | Battement releve et battment Ilen.
Koe développe c plie-relevé en face | HabroeHHE
3arsITHC MBIIO3aX
17. npaktuyec | Battement releve et battment
Koe développe ¢ plie-relevé u demi
3aHiATne rond de jambe en face en face
MBIT03aX
18. npaktuuec | Battementdoublefrappe na 45°
KO€ Ha T1/TI ¥ ¢ OKOHYaHHEM B
3aHiATNe demi-plie HockoM B mon enface
U B TI03aX
19. npaktudec | Pastombé ¢ npoasmxkenueMm ¢ | CamoolieHKa
Koe battementfondu Ha 45° Bniepen
3aHATHC ¥ Ha3aJl C OKOHYaHHEM
surlecou-de-pied
20. npaktruec | Pastombé ¢ okoHuanuem Camoorienka
KOE HOCKOM B 110JI 4 Ha 45° BO
3aHiTne BCEX HANPABJIEHUSX
21. npaktryec | Rond de jamb en 'air CamoolieHka
Koe cokoHuaHueMmB demi-plie en
3aHSATHE dehors
22. npaktryec | Rond de jamb en 'air Ilen.
Koe cokoHuaHuemB demi-plie en HaOII0ICHHE
3aHSATHE

dedans




23. 8 npaktudec | III pordebras ¢ Horo#,
KOC BBITSIHYTOM Ha HOCOK Ha3aj Ha
3aHATHC plie (pacTsKKa) ¢ HEPEXOIOM C
OIIOPHOM HOTU Ha APYT'YIO
24. 8 npaktudec | Preparation u pirouette ¢ V
Koe no3utinu en dehors
3aHATHE
25. 9 npaktudec | Preparation u pirouette ¢ V Ilen.
Koe no3utinu en dedans HabII0ICHHC
3aHATHE
26. 9 npaktuyec | Soutenuentournantendehors
KOE (1/2, uenwlit MOBOPOT) HAUMHAS
3aHATHC CO BCeX HaIlpaBJIeHUil HOIM Ha
90°, ¢ OOJBIINX 1103
27. 9 npaktuuec | Tour sur le cou-de-pied en Ilen.
KOE dedans HaOJI0ICHUE
3aHSATHE
Tour sur le cou-de-pied en
dedans HoraBcTopony 45°
28. 10 oTKpeITOE | KOHTpONIBHBIN YpOK
3aHSATHE
29. 10 npaktuuec | Tour terboushon en dehors u3
KOC V no3unun
3aHATHE
30. 10 npaktudec | Battement développe tombée Ilen.
KOe en face Ha0II0IeHNE
3aHATHE
31. 11 npaktudec | Grand battement jete Onenka
KOC CIIOIHEMOMHAI/TI
3aHATHE
32. 11 npaktuuec | Grand battement jete
Koe développe (Msrkue)
3aHATHC CIOIBEMOMHATI/TT
33. 11 npaktudec | Grand temps releve en dedans | Ilen.
KO€ (Ha 4/4) HaOIr0IcHNE
3aHSATHE
34. 12 npaktuyec | Portdebras ¢ Horo# nmogusaTon
Ko€e Briepe Ha 90°, Ha Bceld cTomne
3aHSATHE
35. 12 npaktuyec | Portdebras ¢ Horo# nmogusaTon
Ko€e Hazajg Ha 90°, Ha Bcel cTome
3aHSATHE
36. 12 npaktrdec | Battement tendu jetes en Ilen.
Koe tournant en dehors en dedans HaOIIf0ICHHE
3aHSATHE

no 1/8 u 1/4 noBopora




37. 13 oTKkpbITOe | KOHTpOIBHBIN ypoK
3aHsATHE
38. 13 npaktudec | Ronddejambparterreentournant | Onenka
Ko¢ ¢ moBopoToM Hal/4 xpyra
3aHsTne Ronddejamb c BbITSIHYTOI
HOroi1 Ha 45° Ha n/n Ha demi-
plie
39. 13 npaktudec | Ronddejamb c BoiTsiHyTOM [en.
Koe Horoi Ha 45° Ha /1 ¢ plie- HalbroIeHe
3aHATHE releve
40. 14 npaktuuec | Battements fondus c plie-
Koe releve u demi rond de jamb Ha
3aHATHEC 45° en face, nan/m
41. 14 npaktuyec | Battementsfondusdouble Ha
KOC BCeH CTOIe U Ha I/TI
3aHATHE
42. 14 npaktauec | Petitpasjeteentournant Ha %2 Onenka
Ko¢ IMOBOPOTA C MPOJABUKECHUEM B
3aHATHC cropony endehors (1o npsmMoii
JIMHUU Y TIO TUarOHAJIN )
43. 15 npaktuuec | Petitpasjeteentournant Ha %2 WNun. nokas
KO€ [I0BOPOTA C IIPOJABUKEHUEM B
3arsITHe cropony endedans (1o mpsiMoii
JIMHUU Y TIO TUarOHAJIN )
44. 15 npaktuuec | Battement frappe B mo3ax, Ha WNun. nmokas
Koe n/n
3aHsATHE
45. 15 npaktudec | Battementdoublefrappe ¢ Wup. nokas
Koe OKOHuYaHueM B demi-plie
3aHATHe HOCKOM B T10JI enface ¥ B HO3bI
46. 16 npaktuuec | Petits battements sur le cou-de- | B3aumoananus
Koe pied Han/m
3aHsATHE
47. 16 npaktuuec | Pastombée ¢ mponBmwxkennem, ¢ | OueHka
Koe okoH4aHueM surlecou-de-pied
3aHATHE
48. 16 npaktuuec | Pastombée ¢ mpoaBmkeHuem, ¢ | Onpoc/Habmone
KO€ OKOHYaHueM 45° HUE/TIOKa3
3aHsATHE
49. 17 becena, NHCcTpyKTaX MO TEXHUKE
[IPAKTUYEC | Ge30MacHOCTH U MTpaBUIIaM
Koe TIOBEICHHS Ha yPOKE.
3aHATHE

VYpakHeHus pa3orpesa,




npuéMbl OE30MaCHBIX
pacTsKeK. YIIpaKHEHUS U
IIPAKTUKU Ha BOCCTAHOBJICHUE.

IToBopor fouette endehors,
Ha4dyuHasg U3 II0JO0XCHUA HOTHU
BIIEpe]l WM Ha3ax Ha 45°, ¢
plie-releve

50. 17 npaktuuec | [ToBopor fouette endedans, onpoc/Habioze
KOE Ha4yMHAas U3 MOJIOKEHUSI HOTH HHe/ToKa3
3aHATHC BIIEpe]l WM Ha3az Ha 45°, ¢

plie-releve

51. 17 npaktudec | Rond de jambe en I"air en
INUS dehors, Han/m
3aHSTHE

52. 18 npaktruec | Rond de jambe en I"air en ompoc/Habioze
KO€ dedans, Han/n HHeE/TIOKa3
3aHSATHE

53. 18 npaktuuec | Petits temps releve en dehors
KOC Ha BCEil cTone U Ha /I
3aHSATHE

54. 18 npakTuuec | Battement releves lents et ompoc/Habmoze
Koe battement developpe en face HHE/ToKa3
3aHATHC MBIIO3axCroabeMoMHuan/m IV

arabesqu

55. 19 npaktuuec | Battement releves lents et
Ko€e battement developpe en face
3aHATHC UBIIO3ax (ecartee

HaIOJIHOMCTOICHHAI/T)

56. 19 npaktuuec | Grand rond de jamb developpe
Ko€e Han/m en face 90° en dehors
3aHiTne M3I03BIBIIO3Y

57. 19 npaktudec | Grand rond de jamb developpe | B3aumoananus
Koe Han/m en face 90° en dedans
3aHATHe HaBcelcTomne

58. 20 npaktudec | Temps lié Ha 90° Ha /i orpoc/Habroe
KO€ HUE/TIOKa3
3aHATHE

59. 20 npakTuyec | MemieHHbIi OBOPOT U3
Koe OJIHOI1 OOJIBIIION O3Bl B
3aHATHC JApyTylo yepes passe Ha 90°

60. 20 npaktruec | Preparation k tours: a la omnpoc/Habmoae
KO€ HUE/TI0Ka3




3aHATHE seconde en dehors u en dedans
co Il no3unun
61. 21 npaktudec | III pordebras ¢ Horo#, B3aumoananus
KOC BBITSIHYTOW HAa HOCOK Ha3aJl Ha
3aHATHC plie (pacTskka) 63 nepexoza
C OIIOPHOM HOTH U C
Mepexo10M
62. 21 npaktudec | VI pordebras ¢ okoHuaHueM B
Koe IV no3umuro, kaxk
3aHsATHC preparationktours B GOJIBIINX
no3ax
63. 21 npaktuuec | Grandbattementjetedéveloppe
Koe (MsTKHE) HA BCEH CTOIIE U C
3arsITHe OJBEMOM Ha I1/11
64. 22 npaktudec | JIBa toursendehors co Il m IV | ompoc/Habmone
KO¢C HO3UIIMHA C OKOHYAHUEM B V U HHE/TIOKa3
3arsITHe IV nos3unun
65. 22 npaktuyec | JIpa toursendedans co Il u IV
KoC HO3UIIMHA C OKOHYAHUEM B V U
3arsITHC IV nosunun
66. 22 npaktuyec | Pas de bourree battu en
Koe tournant Ha %4 moBOopoTa
3aHATHE
67. 23 npakTuuec | Soutenuentournantendehors onpoc/Habmoze
Koe LIEJIBIN TTOBOPOT, HAYMHAS CO HHe/ToKa3
3aHiTne BCEX HAIIPaBJIEHUH HOTH Ha
90° u ¢ GONBIIUMHU TTO3aMHU
68. 23 npaktuuec | Soutenuentournantendedans
KO¢C LIEJIBI TTOBOPOT, HAYMHAS CO
3aHATHe BCEX HAIIPaBJIEHUH HOTH Ha
90° u ¢ 6ONBIIMMU TIO3aMH
69. 23 npaktuuec | Pasjetefondu ¢ npoasuxennem
KO¢C BIIEpEI U Ha3a[ 10 JUarOHAIU
3aHATHE
70. 24 npaktuuec | Pasglissadeentournant ¢ Wup. nokas
Koe OTKPBIBAHUEM HOT'Y BIIEPE] 10
3aHATHE MArOHAIH
71. 24 npaktruec | Pasglissadeentournantendehors
Koe

3aHATHUC

etendedans ¢ mpoJIBM>KEHHEM B




CTOpOHY (LI€TIbIN TOBOPOT)

72. 24 npaktuuec | Tour chaine (4-8)
Koe
3aHSATHE
73. 25 npakTuuec | Pas couru s npuMeHeHus B | OMpoc/Habimone
KO€ KOMOMHAITHSIX HHE/TIOKa3
3aHSATHE
74. 25 npaktuuec | Adajio U3 MpoiACHHBIX 103 B
Koe codeTtaHum ¢ pordebras c
3aHATHC IIOBOPOTAMH Ha JIBYX HOTax,
pasdebourree u npyrumu
JBUKEHUSIMU
75. 25 npaktuuec | Allegro:temps levé sauté B V| ompoc/nabimoze
KO¢C MO3UIIMU C IPOJIBUKECHUEM B HHE/TIOKa3
3arsTHe CTOPOHY, BIIEpE] ¥ HA3a
76. 26 npaktuuec | KoHTponbHBINH ypok ompoc/Habioze
KO€ HUe/ToKa3
3aHSATHE
77. 26 npaktuuec | Pasechappe na Il u IV
Ko¢C MO3MIIMK entournant mo ¥4 u %
3arsITHC IOBOPOTA
78. 26 npaktuuec | Pasechappe battu c
Koe YCIIO)KHEHHOHN 3aHOCKOU
3aHSATHE
Pasechappe battu c
OKOHYAHUEM Ha OJIHY HOT'Y
79. 27 npaktuuec | Pas assemble battu onpoc/Habioze
KO€e HUe/ToKa3
3aHSATHE
80. 27 npaktuuec | Entrechat trois
Koe
3aHATHE
81. 27 npaktruec | Pasbrisé Bnepen u Ha3az
Koe
3aHSATHE
82. 28 npaktuuec | Temps levé sauté ¢ Horoii Ha onpoc/Habmoze
Koe 45°, BO BCEX HATPABICHUAX U | HUE/TIOKa3
3aHATHE 033X
83. 28 npaktudec | Pasjete ¢ mpoaBuxeHreM BO
Koe BCEX HampaBieHUsIX enface u B
3afiATHe MaJleHbKHX 1103aX C HOTOM
surlecou-de-pied u 45°
84. 28 npaktruec | Pasdechat Bnepen u Hazan Onpoc/HabroIe

HHUE/TI0Ka3




KOC

3aHATHE

85. 29 npaktuuec | Grandsissonneouvertalasecond
Ko¢ e B 0onpIIuX 1mo3ax 6e3
3aHATHC IPOIBHIKEHUS, 3aTEM C

MIPOJIBIYKCHHEM

86. 29 npaktudec | Sissonne tombé en face onpoc/Habmoze
KO€ HBIIO3aX HHE/TIOKa3
3aHSATHE

87. 29 npaktuuec | Pasballonné: B cropony u B onpoc/Habioze
Koe CTOPOHY C IPOABUKEHHEM HHe/ToKa3
3aHSTHE

88. 30 npaktudec | Pasballonné: Bnepen u Hasan B
KOE MaJleHbKHX Mo3ax effaceret
3aHSTHE croisé

89. 30 npaktudec | Sissonnesimpleentournant ¢ onpoc/Habiroze
KOC LIEJTBIM TIOBOPOTOM (MYKCKOji | HHE/TIOKa3
3aHSATHE Knace)

90. 30 npaktuuec | Sissonnefermé Bo Bcex ompoc/Habioze
Koe MaJICHbKHX 033X HHE/ToKa3
3aHATHE

91. 31 npaktuuec | Grand pas emboite ¢ ompoc/Habmoze
Ko¢ MPOABUKEHUEM T10 JUATrOHATN HHE/TIOKa3
3aHATHE

92. 31 npaktudec | Rond de jamb en I'air sauté na | ompoc/Habmoze
KoOe 45° en dehors HHUE/TI0Ka3
3aHSATHE

93. 31 npaktudec | Rond de jamb en l'air sauté Ha
KOE 45° en dedans. M3yuaercs ¢
3aHiTne IPUEMOB: sissonneouvert u ¢ V

MO3UIUU

94, 32 npaktuuec | Pas chassé Buepen, Hasaqu B | onpoc/nabmose
KoOe CTOPOHY HUE/TI0Ka3
3aHSATHE

95. 32 npaktuuec | Grand assemblé B cTopony ¢ omnpoc/Hadimoze
KO€ 1ara-coupé HMe/TIoKa3
3aHSATHE

96. 32 npaktuuec | Pas échappé entournant na Il | onpoc/nabmoze
Ko€e MO3UIUIO C TIOBOPOTOM Ha 1/2 HUe/ToKa3
3aHATHE Kpyra

97. 33 npaktudec | Pas échappé entournant ma IV | ompoc/HaGmozne
Ko€e MO3UITUIO C TTOBOPOTOM Hal/2 HUe/ToKa3
3aHSATHE Kpyra

98. 33 npaktuuec | Petit changement de pieds en




KOE tournant o 1/8 u 1/4 nmoBopota
3aHsATHE
99. 33 2 npaktudec | Grand changement de pieds en | ompoc/HaGmoze
Koe tournant o 1/4 u 1/2 xpyra HHE/TIOKa3
3aHsATHE
100 34 2 npaktudec | Entrechat-quatre, entrechat- orpoc/Habmroae
KO€ royal HHE/TIOKa3
3aHsATHE
101 34 2 npaktudec | Pas assemble na 45° ¢ onpoc/Habmoze
KOe IIPOJIBU’KEHUEM B CTOPOHY HHe/TIoKa3
3aHsATHC (moxroroska k grand assemble)
U3y4aeTcs: ¢ 1ara-coupe, pas,
glissade
102 34 2 OtkpeiToe | KOHTpOibHBIN ypOK
3aHSTHE
12 192

HHaHpreMble pe3yJbTaThbl

OOyuJaromuecss yBEpEHHO HCIIOJHSIOT TaHIEBAIbHBIE KOMOWHAIIUU, COCTABIICHHBIC C

BKJIIOUEHUEM TAHLEBAJIBHBIX JJIEMEHTOB B JK3€PCUC y NAJIKM M Ha CEpPEeIUHE 3alla; BIALCIOT
BpallleHUsIMU B OOJIBIIMX I03aX; pirouetts ¢ pa3HbIX NPUEMOB HAa MECTE U C MPOJBHKEHUEM IIO
JIMaroHajIM; TEXHUKA BpallleHW Ha nayiblax; 001aJatoT pa3BUTON IIACTUYHOCTBIO U THOKOCTBIO
B IIOBOPOTAaxX W3 OJHOM ITO3bI
BHYTPU KOMOWHAIMM; UCXOJS U3 MHIUBUAYaAJIbHBIX BO3MOYKHOCTEH, TEMOHCTPUPYIOT CTEIEHb
BIAJCIOT YCIOKHEHHOM KOOpJIMHALUEH H

pa3BUTHUs dJ€BallMM B OOJIBIIMX IPBDKKAX;
IUTACTUYHOCTBIO PYK U KOpITyca.

B JIPYT'yIO; UCIOJHSIOT

¢dopmbl adagio ¢ mepemMeHOW TeMIia




AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW nNoanumcbeio

CBEAEHUA O CEPTUD®UKATE 30

CepTuchukaTt 187598946305064097190711460653033521119524543992
Brnageney LLewako HaTanss AnekceesHa

OedcTevTened C 10.09.2026 no 10.09.2027



http://www.tcpdf.org

		2026-09-18T16:43:33+0500




