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Рабочая программа «Музыкальная грамота»
(к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

комплексной программе «Школа развития»)

Возраст обучающихся: 5,5 лет - 7 лет 
Срок реализации: 2021/2022 уч. год

г.Екатеринбург, 2021 г



Планируемые результаты освоения программы.  
 

В результате обучения учащиеся должны: 
 развить внимание, мышление, воображение, художественно-эстетический вкус, 

творческие способности и фантазию; 
 улучшить коммуникативные способности и приобрести навыки общения и 

работы в коллективе. 
 уметь выражать свои впечатления, настроения;; 
 уметь следовать устным инструкциям; 
 овладеть трудовыми навыками; 
 заложить формирование вокально-интонационных навыков и ладового чувства, 

музыкально-слуховых представлений; 
 уметь сравнивать музыкальные образы, жанры, движение мелодии. 

 

Учебно-тематический план  
 

№ Название раздела, темы 
количество часов 

формы аттестации/ 
контроля 

всего теория практика 

Беседа, 
Наблюдение, 

Анализ, 
Прослушивание 

1 Звуковысотность 32 10 22 

2 Метроритм 21 5 16 

3 Темпы 5 0,5 4,5 

3 Жанры 2 0,5 1,5 

 Итого 60 16 44  

 

Календарный учебный график  
2021 

 Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь 

Пн  6 13 20 27  4 11 18 25 1 8 15 22 29  6 13 20 27  

Вт  7 14 21 28  5 12 19 26 2 9 16 23 30  7 14 21 28  

Ср 1 8 15 22 29  6 13 20 27 3 10 17 24  1 8 15 22 29  

Чт 2 9 16 23 30  7 14 21 28 4 11 18 25  2 9 16 23 30  

Пт 3 10 17 24  1 8 15 22 29 5 12 19 26  3 10 17 24 31  

Сб 4 11 18 25  2 9 16 23 30 6 13 20 27  4 11 18 25   

Вс 5 12 19 26  3 10 17 24 31 7 14 21 28  5 12 19 26   

№/Н  1 2 3 4  5 6 7 8  9 10 11 12  13 14 15   

 

2022             

 Январь Февраль Март 

 
Апрель 

Пн  3 10 17 24 31  7 14 21 28  7 14 21 28  4 11 18 25 

Вт  4 11 18 25  1 8 15 22  1 8 15 22 29  5 12 19 26 



Ср  5 12 19 26  2 9 16 23  2 9 16 23 30  6 13 20 27 

Чт  6 13 20 27  3 10 17 24  3 10 17 24 31  7 14 21 28 

Пт  7 14 21 28  4 11 18 25  4 11 18 25  1 8 15 22 29 

Сб 1 8 15 22 29  5 12 19 26  5 12 19 26  2 9 16 23 30 

Вс 2 9 16 23 30  6 13 20 27  6 13 20 27  3 10 17 24  

№/Н   16 17 18  19 20 21 22  23 24 25 26  27 28 29 30  

 

Номер 

учебной 
недели 

Даты учебной недели Номер 
учебной 
недели 

Даты учебной недели 

1 06.092021-12.09.2021 16 10.01.2022-16.01.2022 

2 13.09.2021-19.09.2021 17 17.01.2022-23.01.2022 

3 20.09.2021-26.09.2021 18 24.01.2022-30.01.2022 

4 27.09.2021-03.10.2021 19 31.01.2022-06.02.2022 

5 04.10.2021-10.10.2021 20 07.02.2022-13.02.2022 

6 11.10.2021-17.10.2021 21 14.02.2022-20.02.2022 

7 18.10.2021-24.10.2021 22 21.02.2022-27.02.2022 

8 25.10.2021-31.10.2021 23 01.03.2022-06.03.2022 

9 08.11.2021-14.11.2021 24 07.03.2022-13.03.2022 

10 15.11.2021-21.11.2021 25 14.03.2022-20.03.2022 

11 22.11.2021-28.11.2021 26 21.03.2022-27.03.2022 

12 29.11.2021-05.12.2021 27 28.03.2022-03.04.2022 

13 06.12.2021-12.12.2021 28 04.04.2022-10.04.2022 

14 13.12.2021-19.12.2021 29 11.04.2022-17.04.2022 

15 20.12.2021-26.12.2021 30 18.04.2022-24.04.2022 

    

Начало учебного года    - 01.09.2021 г. 
Считать: 
06.09.2021– днем начала осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеразвивающим программам. 

Окончание учебного года – 30.04.2022 г. 
 

Продолжительность учебного года -30 недели 

 

 

Сроки и продолжительность 1 четверти  с 01.09.2021 г. по 30.10.2021 г. (8 недель) 
Сроки и продолжительность осенних каникул  с 01.11.2021 г.  по 07.11.2021 г. 

 (7 календарных дней) 
Сроки и продолжительность 2 четверти с 08.11.2021 г. по 31.12.2021 г. (8 недель) 
Сроки и продолжительность зимних каникул с 01.01.2022 г. по 09.01.2022 г. 

(9 календарных дней) 
Сроки и продолжительность 3 четверти  

с10.01.2022г. по 29.04.2022 

Сроки промежуточной аттестации  

1 полугодие с 13.12.2021 г.  по 26.12.2022 г. 
2 полугодие с 19.04.2021 г. по 29.04. 2021 г. 



Место проведения занятий – МАОУ Гимназия №8, Луначарского, 173 

 

№ № 
учебн
ой 
недел
и 

количество Форма 
занятия 

Тема Форма 
контроля всего теори

я 

практ
ика 

1 1 1 1  обучающая 
игра 

Музыкальные и 
немузыкальные звуки. 

наблюдение 

2 1-2 2 1 1 практическое 
занятие, 
обучающая 
игра 

Музыкальные жанры: песня, 
танец, марш. 

Беседа, 
Наблюдение, 
Анализ, 
Прослушива
ние 

3 2-3 2 1 1 практическое 
занятие, 
обучающая 
игра 

Мелодия, пульс, ритм. 

4 3-4 2 1 1 практическое 
занятие, 
обучающая 
игра 

Мелодия, ритм, двух. и 
трёхдольный пульс. 

5 4-5 2 1 1 практическое 
занятие, 
обучающая 
игра 

Мелодия, фраза, мотив, 
ритм. 

6 5-6 2 - 2 практическое 
занятие 

Ритмическая игра «Имена» 

7 6-7 2 1 1 практическое 
занятие, 
обучающая 
игра 

Движение мелодии на двух 
ступенях. 
«Зо», «Ви». Ритм попевок. 

8 7-8 2 1 1 практическое 
занятие, 
обучающая 
игра 

Ритм — длинные и короткие 
звуки. Такт в  
двухдольном размере. 

9 8-9 2 1 1 практическое 
занятие, 
обучающая 
игра 

Ритм, пульс, ритмические 
слоги «Та-Ти». 

10 9-10 2 1 1 практическое 
занятие, 
обучающая 

Мелодия на трёх ступенях 
«Зо-Ви-Ра» 



игра 

11 10 1  1 практическое 
занятие 

Повторение пройденных 

попевок: с названием нот, 
ступеней. Ритм. 

12 11-12 3 1 2 практическое 
занятие, 
обучающая 
игра 

Нотоносец. Скрипичный 
ключ. Ноты на линейках и 
между линеек. Первая 
октава. 

13 12-13 2 1 1 практическое 
занятие, 
обучающая 
игра 

Паузы. Ритмические слоги. 
Ритмические группы в 
размере 2-4 

14 13-14 2  2 практическое 
занятие 

Ритмические карточки. Игра 
«Эхо». Пение 

попевок по лесенке. 
15 14-15 3 1 2 практическое 

занятие, 
обучающая 
игра 

Темпы в музыке: быстрый, 
умеренный, медленный 

16 16 2 1 1 практическое 

занятие, 
обучающая 
игра 

Ступени - «Зо-Ви-Ра». 
Запись нотами. 

17 17-18 3  3 практическое 
занятие 

Пение по нотам, с 
названием ступеней, 
показом рукой. Собрать 
ритм из карточек. 

18 18-19 2 1 1 практическое 
занятие, 
обучающая 
игра 

Слуховой анализ движения 

мелодии: вверх- вниз, на 
месте, поступенное и 
скачкообразное. 

19 19-20 3  3 практическое 
занятие 

Определение направления 
мелодии, повторение 
мелодии на слух. Ритм. 
«Эхо» 

20 21 2 1 1 практическое 
занятие, 
обучающая 
игра 

Динамические оттенки. 

21 22 2  2 практическое 
занятие 

Динамические оттенки. 
Ускорение и замедление. 

22 23 2  2 практическое 
занятие 

Построение мелодии на 
трёх ступенях. 



23 24 2  2 практическое 
занятие 

Ритмический рисунок в 
попевках из трёх соседних 
звуков. 

24 25-26 3  3 практическое 
занятие 

«Зо-Ви-Ра-Ё» -анализ 
мелодий. Разучивание 
новых. Ритм. Паузы. 

25 26-27 3  3 практическое 
занятие 

Музыкальные попевки. 
Ритмические упражнения 

26 28-29 3  3 практическое 
занятие 

Понятие — аккомпанемент. 
Характер 

музыки. 
27 29-30 3  3 практическое 

занятие 

Повторение пройденных 
попевок, ритмических 

упражнений. 
  60 16 44    
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