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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
по дополнительной общеразвивающей   программе  

в области театрального искусства 
«Искусство театра» 

Нормативный срок обучения – 9 лет 

Индекс 

предметных 
областей, 
разделов и 
учебных 

предметов 

Наименование частей, 
предметных областей, 

разделов и учебных 
предметов  
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Количество недель аудиторных занятий 
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Структура и объем 
ОП       

 

 Обязательная часть      Недельная нагрузка в часах  

ПО.01. 
Театральное 

исполнительское 
искусство 

   
 

         

 

ПО.01.УП.01. Театральные игры 130   130     2        

ПО.01.УП.02. Основы актёрского 
мастерства 

462   462      2   2 2 2 2 

ПО.01.УП.03. Художественное слово 296   296    1 1 1   1 1 1 1 

ПО.01.УП.04. Сценическое движение             1 1 1 1 



ПО.01.УП.05. Ритмика 65   65    1 1        

ПО.01.УП.06. Танец 527   527    1 1 2   2 2 2 2 

ПО.01.УП.07. Подготовка 
сценических номеров 

560   560    2 2 2   2 2 2 2 

ПО.02. Теория и история 
музыки    

 

 
Недельная нагрузка в часах   

ПО.02.УП.01. Слушание музыки и 
музыкальная грамота 

   98    1 1 1      
 

ПО.02.УП.02. 

Беседы об искусстве 
(театральном, 
музыкальном, 
изобразительном) 

   132      1 1 1    

 

ПО.02.УП.03. История театрального 
искусства 

   99         1 1 1  

Аудиторная нагрузка по двум 
предметным областям:      8 8   9 9 9 9 8 

Количество контрольных уроков, 
зачетов, экзаменов по трем предметным 

областям: 
             

 

А.05.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.05.01. Промежуточная 
(экзаменационная) 7        1 1 1 1 1 1 1 - 

 

ИА.05.02. Итоговая аттестация 2    
   

               
2 

  

 

ИА.05.02.01. Хоровое пение 1                 

ИА.05.02.02. Фортепиано 0,5                

ИА.05.02.03. Сольфеджио 0,5                

Резерв учебного времени 8       1 1 1 1 1 1 1 1  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
по дополнительной общеразвивающей   программе  

в области музыкального искусства 
«Искусство театра - ПЛЮС» 

Нормативный срок обучения – 9 лет 

Индекс 
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предметных областей, 

разделов и учебных 
предметов  
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Количество недель аудиторных занятий 

32 33 33 33 33 33 33 

 

33 

 

33 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

 

Структура и объем 
ОП       

 

 Обязательная часть      Недельная нагрузка в часах  

ПО.01. Музыкальное 
исполнительство 

             
 

ПО.01.УП.01. Вокальный ансамбль      1,3,5 2,4,6  1 1 1 1 1 1 1 1 

ПО.01.УП.02. Постановка голоса      1,3,5 2,4,6      1 1 1 1 

      1 1   2 2 2 2 2 
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