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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

по дополнительной общеразвивающей общеобразовательной программе 
«Спортивно – эстетическое отделение» 

Срок обучения – 9 лет 

Индекс 
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областей, 
разделов и 
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предметов 

Наименование частей, 
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разделов и учебных 
предметов  
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Структура и объем ОП 

Количество недель аудиторных занятий  

33 34 34 34 34 34 34 

 

34 

 

 

34 

Недельная нагрузка в часах 
 

 Обязательная часть       

ПО.01. 
Физкультурно – 

спортивная 
направленность  

438  438 
 

         

 

ПО.01.УП.01. Боевые искусства 438  438      3 3 3      

ПО.02. 
Художественно – 

творческая 
деятельность 

917  917           

 

ПО.02.УП.01. Танцевальное 
искусство 
 

340  340            2 

 



ПО.02.УП.02. Общее фортепиано 577    577   1 2 2 2 2 2 2 2 2* 

ПО.03. 
Историко – 

теоретические знания 1661  1661 

 

 
                

 

ПО.03.УП.01. Слушание музыки  67   67    1 1        

ПО.03.УП.02. Музыкальная 
литература  340   340   18   1 1 2 2 2 2 

 

2 

ПО.03.УП.03. История искусств 

 
373   340   18 1 1 1 1 1 1 1 2 

2 

ПО.03.УП.04. Сольфеджио 

 
271   271    1 1 1 1 1 1 1 1 

 

ПО.03.УП.05. Хор 610   610    2 2 2 2 2 2 2 2 2 

ПО.03.УП.06. Вокал  119    119    0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5  

Максимальная нагрузка по трем 
предметным областям: 3016  3016   10 

10,
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11,

5 

10,

5 
9,5 8* 

Вариативная часть               

В.00. Вариативная часть 
 875,5  875,5 

 
 2 2     5,5 3,5 2 

В.01.УП.1 

Танцевальное 
искусство 

(Сценическая практика) 
170  170   

 

       2 1 

 

В.02.УП.2 
Хор  
(Сценическая практика) 264  264     1 1 1 1 1 1 1 1 1 

В.03.УП.3 
Спец. курс «Боевые 
искусства» 

152,5  264     1 1 1 1 1 1 1 1 1 

В.04.УП.4 Актерское мастерство 170   170      1 1 1 1 1   

Всего аудиторная нагрузка с учетом 
вариативной части: 3891,50  3891,50   12 

12,

5 

13,

5 

13,

5 

15,
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15,

5 
16 13 

10 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях  

ПА.04.01. Промежуточная 
(экзаменационная) 8       1 1 1 1 1 1 1 1 

 

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2    
   

               
 

  

2 

ИА.04.02.01. История искусств 1                1 



ИА.04.02.02. Музыкальная 
литература 

1   
   

         
1 

Резерв учебного времени 8       1 1 1 1 1 1 1 1  

 
1) Танцевальное искусство -  только «Г» класс  
2) Фортепиано (спец. курс) - (9 класс) только по желанию 
3) Спец. курс «Боевые искусства» -  с 5-9 классы только по способностям 
4) Спец. курс «Хоровое пение» - 2-9 классы только по способностям 
5) Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются по учебным предметам предметной области «Хор», «Вокал», «Танцевальное 

искусство» в объеме до 100% аудиторного времени. 
6)  Каждый учебный предмет вариативной части должен заканчиваться установленной той или иной формой контроля (контрольным уроком).  

7) Итоговая аттестация проводится в форме выпускных экзаменов: 

1) Музыкальная литература  

2) История искусства. 
 

 
 

 



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2024-09-27T09:20:34+0500




